
 آیاتی که فرزندان و فرزندآوری را با تعابیر و توصیفاتی زیبا ستوده اند

ر ستوده ای برای فرزندان و فرزندآوری وجود دارد که ذیلا به برخی در میان آیات قرآن، تعبیرها و توصیفات بسیا

 :از آنها اشاره می کنیم

 

المْالُ وَ البْنَُونَ زینةَُ الحْیَاةِ الدُّنیْا وَ البْاقِیاتُ الصَّالِحاتُ خَیْرٌ »سوره کهف: در این آیه کریمه می خوانیم:  46آیه .-1

[ ؛ )مال و فرزند، زینت زندگى دنیاست و باقیات صالحات ]ارزش هاى پایدار و شایسته«لاً عِنْدَ رَبِّكَ ثوَاباً وَ خَیْرٌ أَمَ

 .ثوابش نزد پروردگارت بهتر و امیدبخش تر است!(

در این آیه موقعیت مال و ثروت و نیروى انسانى که دو رکن اصلى حیات دنیاست مشخص شده اند. در اینجا 

فه ها و گل هایى معرفی می شوند که بر شاخه هاى درخت زندگی می فرزندان در کنار اموال به عنوان شكو

هاى زندگى دنیاست. چرا که براى رویند. داشتن فرزند در کنار برخورداری از اموال، یكی از مهم ترین سرمایه

رسیدن به هر مقصودى از مقاصد مادى حتما مورد نیاز است و به همین دلیل آنها که بر تخت قدرت مى 

در کنار مال اندوزی، سعى در جمع آورى این نیرو  نیز مى کنند مخصوصا در زمان هاى گذشته هر  نشینند،

کس فرزندان بیشترى داشت خود را نیرومندتر احساس مى کرد چرا که آنها یكى از دو رکن اصلى قدرت او را 

 ).تشكیل مى دادند

را زینت زیست دنیوی می داند اماّ به تصریح بخش  نكته لازم به ذکر این است که اگرچه این آیه اموال و فرزندان

ه این امور زینت هایی زودگذرند ک« الدُّنْیا وَ الْباقِیاتُ الصَّالِحاتُ خَیرٌْ عِندَْ ربَِّكَ ثَواباً وَ خَیرٌْ أَملَاً »انتهایی آیه یعنی 

ر آیه رند. با این حال بنا به تعبیرنگ جاودانگى نگیرند بسیار بى اعتبا« اللَّه»اگر از طریق قرار گرفتن در مسیر 

، این زینت ها می توانند با استقرار و ثبات قدم «یا بنَیِ آدمََ خُذُوا زِینَتَكمُْ عِندَْ کلُِّ مَسْجدٍِ»سوره اعراف یعنی  31

ند وتوشه اب صاحبانشان در مسیر الهی تمام ناشدنی و در مقدس ترین مكان ها نیز قابل همراهی با آدمی گرد

 .آخرت برای

 

إسِْرائیلَ لا تَعْبدُوُنَ إلِاَّ  وَ إذِْ أَخذَْنا میثاقَ بَنی»سوره کهف: در بخشی از این آیه کریمه می خوانیم:  83آیه  -2

؛ )و ]به یاد آورید[ زمانى را که از بنى اسرائیل پیمان گرفتیم که جز خداوند یگانه را «اللَّهَ وَ باِلوْالدَِیْنِ إِحسْاناً

 .ید و به پدر و مادر و نزدیكان و یتیمان و بینوایان نیكى کنید(پرستش نكن

اینكه نیكی کردن به والدین بعد از ]توحید در[ عبادت، میثاق بعدی خداوند با بنی اسرائیل معرفی شده، می 

، پدید انتواند حكایت از رابطه بسیار ویژه ای بكند که بین انسان ها بعد از فرزندآوری، به عنوان والدین و فرزند

می آید. به عبارت دیگر، دانش و تجربه و حتی پیمان ازدواج و شروع زندگی مشترک، وضعیت ها و نقش های 



است که نقش های بزرگسالی را مشخص می « پدر و مادر شدن»بزرگ سالی را به وجود نمی آورد بلكه دوره 

 .کند

ن تعالی و رشد شخصیت افراد اهمیت وِیژه ای بنابراین به نظر می رسد که تجربه پدر و مادری در فراهم کرد

دارد. وجود همین تجربه ها مجموعه کاملی از ارزش ها را به ساختار شخصیت والدین می افزاید. از این روست 

 .که والدین در این آیه کریمه با قرار گرفتن در کنار نام خدا گرامی داشته می شوند

به این معنی است که جایگاه « دعوت به توحید»در کنار « الدیناحسان در حق و»می توان گفت سفارش خدا به 

و سمت والدین از این حیث که سرپرستان چندین فرزند می باشند در مراتب معنوی و انسانی بسیار عالی است. 

عنوانی است که با فرزند آوری بر صاحبان این شأن اطلاق می شود و تا « والدین»البته بسیار واضح است که 

نداشته و یا فرزندانی را بر اساس آموزه های الهی تربیت نكرده باشند به مقامات معنوی موجود در آیه نمی  فرزند

 .رسند

 

سوره اسراء: در بخشی از این آیه و بعد از ذکر شدن چند عنوان از ویژگی های بنی اسرائیل و وضعیت  6آیه  -3

لكَمُُ الْكرََّةَ عَلَیْهِمْ وَ أَمدَْدْناکمُْ بِأمَوْالٍ وَ بنَینَ وَ جَعَلْناکُمْ أکَْثَرَ  ثمَُّ ردَدَْنا»آنها، خطاب به آنها گفته می شود که: 

کنیم؛ و شما را به وسیله دارایی ها و فرزندانى کمك خواهیم کرد؛ و  ؛ )سپس شما را بر آنها چیره مى«نَفیراً

 .نفرات شما را بیشتر ]از دشمن[ قرار مى دهیم(

 .م که زیادی فرزندان به عنوان یكی از اسباب امداد و یاری الهی، معرفی شده استدر اینجا می بینی

 

؛ «وَ یُمدْدِکُْمْ بأَِمْوالٍ وَ بَنینَ وَ یَجْعلَْ لَكمُْ جنََّاتٍ وَ یجَْعَلْ لكَمُْ أَنهْاراً»سوره نوح: در این آیه می خوانیم:  12آیه  -4

 !ند و باغ هاى سرسبز و نهرهاى جارى در اختیارتان قرار دهد()و شما را با اموال و فرزندان فراوان کمك ک

 

البته های مژده  -این آیه یكی از آیاتی است که مژده های الهی را به قوم نوح از زبان آن حضرت بیان می کند 

و همان طور که می بینیم فزونی  -هایی که مشروط به ایمان آن قوم و طلب مغفرت شان از خداوند بوده است 

رزندان نیز در کنار نعمت هایی دیگر به عنوان یكی نعمت های الهی مورد اشاره قرار گرفته است. سببی نیز که ف

باعث شده نوح)علیه السلام( این وعده ها را به قوم خود دهد بنابر بعضى از روایات این بوده است که وقتى قوم 

را فرا گرفت و بسیارى از اموال و فرزندان شان  لجوج او از قبول دعوتش سر باز زدند، خشكسالى و قحطى آنها

هلاک شدند. به همین خاطر نوح به آنها گفت: اگر ایمان بیاورید همه این مصائب و بلاها از شما دفع خواهد 

     4شد



به معناى رساندن « امداد»برای اشاره به نعمت فرزند اشاره شده است. کلمه « یمددکم بـ...»در این آیه از تعبیر 

دد به دنبال مدد دیگر است و مدد به معناى هر چیزى است که آدمى را در رسیدن به حاجتش کمك کند و م

مشخص است که برخورداری از فرزندان در کنار تملك اموال نزدیك ترین کمك هاى ابتدایى براى رسیدن 

 .جامعه انسانى به هدف هاى خویش است

 

وَ اتَّقُوا الَّذی أَمدََّکمُْ بِما تعَْلَمُونَ* أَمدََّکمُْ بِأَنْعامٍ وَ »آیات می خوانیم: سوره شعراء: در این  134و  133آیات --5

؛ )و از ]نافرمانى[ خدایى بپرهیزید که شما را به نعمت هایى که مى دانید امداد کرده* شما را به «بنَینَ

 .چهارپایان و نیز پسران ]لایق و برومند[ امداد فرموده(

مخصوصا  -ی بینیم که از یك سو، یاری شدن انسان با سرمایه هاى مادى که قسمت مهمى از آندر این آیات م

چهارپایان و دام ها بودند مورد اشاره قرار گرفته و از سوى دیگر نیروى انسانى کافى که بتواند آن را  -در آن عصر

برشمرده شده است. این  -به انسان به عنوان یكی دیگر از مؤلفه های یاری خداوند  -حفظ و نگاهدارى کند نیز 

تعبیر در آیات مختلف قرآن تكرار شده است که هنگام برشمردن نعمت هاى مادى، در کنار اشاره به اموال، از 

 .فرزندان نیز به عنوان نیروى انسانى که حافظ و نگاهبان و پرورش دهنده اموال است نام برده می شود

ین آیات باید مورد اشاره قرار بگیرد نیز این است که بنابر آنچه در کتاب نكته ظریف دیگری که در معناشناسی ا

شود. استعمال مى هم« یارى»در اصل به معناى کشیدن است ولى در معنای « مد»های لغت ثبت شده، کلمه 

 که بیشتر در مكروه استعمال« مد»در عمل و فعل محبوب است به خلاف کلمه « امداد»بیشتر موارد استعمال 

؛ )ایشان را با «وَ أَمْدَدْناهُمْ بِفاکهِةٍَ»مى شود، هم چنان که هر دو کلمه در قرآن کریم آمده یك جا می خوانیم: 

؛ )براى او از عذاب دنباله «وَ نَمدُُّ لهَُ مِنَ الْعذَابِ مدًَّا»میوه مدد دادیم( و در جای دیگر به این آیه برمی خوریم که: 

 مى کنیم(اى که خود مى دانیم درست 

 

فاطرُِ السَّماواتِ وَ الأَْرضِْ جَعَلَ لَكُمْ مِنْ أَنْفسُِكُمْ أَزْواجاً وَ مِنَ »سوره شوری: در این آیه می خوانیم:  11آیه -6

مین است و از ؛ )او آفریننده آسمان ها و ز«ءٌ وَ هوَُ السَّمیعُ الْبَصیرُ الْأَنْعامِ أَزْواجاً یذَْرؤَکُمُْ فیهِ لیَسَْ کمَِثْلهِِ شیَْ 

جنس شما همسرانى براى شما قرار داد و جفت هایى از چهارپایان آفرید و شما را به این وسیله ]به وسیله 

 .[ زیاد مى کند هیچ چیز همانند او نیست و او شنوا و بیناست(همسران

اى همین است که بر بنابر بیان این آیه کریمه، یكى از نشانه هاى بزرگ تدبیر پروردگار و ربوبیت و ولایت او

انسانها همسرانى از جنس خودشان آفریده که از یك سو مایه آرامش روح و جان او هستند و از سوى دیگر مایه 

این معنا را در مورد انسان بیان « یذرؤکم»بقاء نسل و تكثیر مثل و تداوم وجود او. گرچه قرآن با توجه به خطاب 

ز نظر تكثیر مثل مورد چهارپایان و موجودات زنده دیگر نیز جارى داشته ولى ناگفته پیداست که این حكم ا



است. این معنا دال بر این حقیقت است که فرزندآوری و تكاثر، سنتی است که خداوند متعال با ساز و کارهای 

 .مادی، میان همه موجودات عالم برقرار کرده است

 

جعَلََ لَكمُْ مِنْ أَنْفسُِكمُْ أَزْواجاً وَ جَعَلَ لَكُمْ مِنْ أَزْواجِكمُْ بنَینَ  واَللَّهُ »سوره نحل: در این آیه می خوانیم:  72آیه  -7

؛ )خداوند براى شما از جنس خودتان «وَ حَفدَةًَ وَ رزَقََكُمْ مِنَ الطَّیِّباتِ أَ فَبِالْباطِلِ یؤُْمِنوُنَ وَ بِنعِْمتَِ اللَّهِ همُْ یكَْفُرُونَ 

ان تان براى شما فرزندان و نوه هایى به وجود آورد و از پاکیزه ها به شما روزى داد همسرانى قرار داد و از همسر

 .آیا به باطل ایمان مى آورند، و نعمت خدا را انكار مى کنند(

در اینجا می بینیم که وجود فرزندان و نوه ها در کنار روزهای پاکیزه به عنوان نعمت های الهی معرفی شده اند. 

کریمه به انسان ها این پیام را می دهد که خداوند براى شما از همسران تان فرزندان و یاورانى در واقع این آیه 

 .قرار داد که به خدمت آنان در حوائج تان استعانت بكنید و با دست آنان ناملایمات را از خود دور سازید

 ود و اگر آن نبود مجتمعىاین موضوع، اساسی)بنیان( تكوینى است که ساختمان مجتمع بشرى بر آن بنا مى ش

تشكیل نمى یافت و این تعاون و همكارى که میان افراد هست پدید نمى آمد و تشریك در عمل و سعى میسر 

نمى شد و در نتیجه بشر به سعادت دنیا و آخرت خود نمى رسید. آرى اگر بشر این رابطه تكوینى را که خدا به 

ا بگسلد آن وقت به هر وسیله دیگرى که فرض شود متوسل گردد جا او انعام کرده قطع کند و این رشته پیوند ر

پر کن این رابطه تكوینى نگشته جمعش جمع نمى شود. با متلاشى شدن جمع بشر و از بین رفتن حمایت های 

 .مادی و معنوی انسان ها از همدیگر و پراکندگى وحدت شان، هلاکت شان قطعى است

رزندان، می توان گفت ادامه حیات معنوی انسان در فرزندان و نوه هایش قابل علاوه بر بُعد اجتماعی و دنیایی ف

تصور است؛ یعنی فرزندان و نوه ها پس از مرگ نیز با احسان و سبك زندگی الهی خود به کمال و رفعت جایگاه 

 .والدین کمك نموده و بدین سان نعمت شمرده می شوند

 

وَالَّذینَ یقَُولوُنَ رَبَّنا »ات و در توصیف گروهی از رستگاران می خوانیم: سوره فرقان: در این آی 75و  74آیات  . -8

فةََ بِما صَبَرُوا وَ یُلَقَّونَْ فیها هَبْ لَنا منِْ أَزْواجِنا وَ ذرُِّیَّاتِنا قرَُّةَ أعَْیُنٍ وَ اجْعَلْنا للِْمُتَّقینَ إِماماً * أوُْلئكَِ یُجزْوَْنَ الْغُرْ

؛ )و کسانى که مى گویند: پروردگارا! از همسران و فرزندان مان مایه روشنى چشم ما قرار ده، و ما «اًتَحِیَّةً وَ سَلام

را براى پرهیزگاران پیشوا گردان ]آرى[ آنها هستند که درجات عالى بهشت در برابر شكیبایی شان به آنان 

 .پاداش داده مى شود و در آن، با تحیتّ و سلام رو به رو مى شوند(

ینجا شاهدیم که مؤمنان راستین از خداوند می خواهند که فرزندان شان را یكی از عواملی که می تواند برای در ا

که در این آیه کریمه به کار رفته، معادل اصطلاح « قرةّ عین»باشد قرار دهد. اصطلاح « چشم روشنی»آنها مایه 



حالى می گردد. این تعبیر در اصل از کلمه است و کنایه است از کسى که مایه سرور و خوش« نور چشم»فارسی 

و بسیارى از مفسران به آن تصریح  -گرفته شده که به معنى سردى و خنكى استو از آنجا که معروف است « قرّ»

عین به معنى چیزى « قرةّ»اشك شوق همواره خنك و اشك هاى غم و اندوه داغ و سوزان است لذا  -کرده اند 

انسان مى شود یعنى اشك شوق از دیدگان او فرو مى ریزد و این کنایه زیبایى است که مایه خنك شدن چشم 

است از سرور و شادمانی. این موضوع نشان گر جایگاه والای همسران و فرزندان است که می توانند مایه افتخار و 

ب عالی سرور و سعادت مؤمنین گردد. آن هم نه مؤمنین عادی بلكه مؤمنین راست کرداری که دارای مرات

هستند تا آنجا که خود را لایق پیشوایی دیگر پرهیزکاران می بینند و چنین چیزی را از خداوند مسئلت می 

 .نمایند و در بالاترین درجات بهشت نیز جا دارند

ممكن است پرسیده شود که همسران و فرزندان چگونه می توانند مایه افتخار و چشم روشنی انسان گردند؟ در 

گوییم دعای مؤمنین این است که همسران و فرزندان شان موفق به طاعت خدا و اجتناب از معصیت او پاسخ می 

شوند و در نتیجه از عمل صالح آنان، چشم ایشان روشن گردد. و این دعا مى رساند که بندگان رحمان غیر از 

ند و پیروى هواى نفس نمى این، دیگر حاجتى ندارند. و نیز مى رساند که بندگان رحمان اهل حق و حقیقت ا

کنند زیرا هر همسر و هر ذریه اى را دوست نمى دارند، بلكه آن همسر و ذریه را دوست مى دارند که بنده خدا 
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